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CUESTIONES

Segun la Constitucion Espanola. La soberania nacional reside:

a) En la nacion
b) En el pueblo espaiol
c) EnelRey.

d) En el Presidente del Gobierno

Los Derechos Fundamentales y las Libertades Publicas se regulan:

a) En el Capitulo | del Titulo | de la Constitucion Espafiola.
b) En la seccion segunda del Capitulo | del Titulo | de la Constitucion Espafiola.
c) En la seccion Primera del Capitulo Il del Titulo | de la Constitucidon Espafiola.

d) En la seccion segunda del Capitulo Il del Titulo | de la Constitucion Espanola.

Los érganos de la Administracion del Estado son, segun lo dispuesto en
el articulo 103 de la Constitucion Espanola:

a) Creados, regidos y coordinados de acuerdo con la Ley.
b) Creados y suprimidos de acuerdo con un Real Decreto.

c) Creados, regidos y coordinados de acuerdo con la Constitucion, las leyes y
los principios reglamentarios.

d) Creados, regidos y coordinados de acuerdo con la Ley Organica del
Gobierno y de la Administracion

El articulo 51 del Estatuto de Autonomia de la Region de Murcia establece
que la organizacion de la Administracion Publica de la Region respondera
a los siguientes principios:

a) Legalidad, eficacia y economia.

b) Jerarquia y coordinacion.

c) Descentralizacion y desconcentracion.
d) Todas son correctas.




Los 6rganos superiores de Gobierno y Administracion de Comunidad
Auténoma de la Region de Murcia, son:

a) Presidente, Vicepresidente, Consejo de Gobierno y Directores Generales.

b) Presidente, Vicepresidente, Consejo de Gobierno, Consejeros y la
Federacion de Municipios.

c) Consejo de Gobierno, Consejeros y Secretarios Generales.
d) Presidente y Consejo de Gobierno.

El Presidente de la comunidad autébnoma cesa:

a) Al finalizar el periodo para el que fue elegida la Asamblea Regional
b) Por pérdida de la confianza otorgada.

c) Por dimisién, fallecimiento y condena penal, que lleve aparejada la
inhabilitacion para cargos publicos.

d) Todas son correctas

Segun el Real Decreto Legislativo, de 30 de octubre de 2015, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado
Publico, los funcionarios de carrera son:

a) Es personal funcionario de carrera el que, en virtud de nombramiento legal,
esta vinculado a una Administracion Publica por una relacion estatutaria
regulada por el Derecho Penal para el desempefio de servicios profesionales
retribuidos de caracter permanente

b) Es personal funcionario de carrera el que, en virtud de nombramiento legal,
esta vinculado a una Administracion Publica por una relacion estatutaria
regulada por el Derecho Administrativo para el desempefno de servicios
profesionales retribuidos de caracter permanente

c) Es personal funcionario de carrera el que, en virtud de nombramiento legal,
esta vinculado a una Administracion Publica por una relacion estatutaria
requlada por el Derecho Laboral para el desempefio de servicios
profesionales retribuidos de caracter permanente.

d) Todas son falsas.

¢Cuales son los d6rganos directivos de cada Consejeria?

a) Secretaria General y Direcciones Generales.
b) Secretarias Generales y Consejo de Gobierno.
c) Direcciones Generales, Secretarias Generales y Sector Publico Regional.

d) Directores Generales, Subdirectores y Jefaturas de Servicio




La Ley 6/2004, de 28 de diciembre, del Estatuto del Presidente y del
Consejo de Gobierno de la Regiéon de Murcia, establece que son

9. atribuciones del Presidente de la Comunidad Auténoma:
a) Representar a la Region de Murcia en sus relaciones con las demas
instituciones del Estado.
b) Convocar elecciones a la Asamblea Regional y convocar a la Asamblea
electa, en los términos del articulo 24 del Estatuto de Autonomia.
c) Firmar los convenios o acuerdos de cooperacion que se celebren con otras
comunidades autonomas.
d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
Segun el Real Decreto Legislativo, de 30 de octubre de 2015, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado
10. [Publico, los empleados publicos tienen derecho para la determinacién de
sus condiciones de trabajo a:
a) La negociacion colectiva
b) La representacion
c) La participacion institucional
d) Todas las respuestas anteriores son correctas
Segun el articulo 30 de la Ley de Hacienda de la Region de Murcia, la
11 estructura de los Presupuestos Generales de la Comunidad Autonoma se
" | determinara por:
a) Consejo de Gobierno.
b) Consejeria de Economia y Hacienda.
c) Asamblea Regional.
d) Presidente de la Asamblea Regional.
De conformidad con la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento
Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, se podra
12. |acordar, de oficio o a peticion del interesado, la aplicaciéon al

procedimiento de la tramitacion de urgencia:

a) Cuando razones de interés publico lo aconsejen.

b) Cuando razones de interés general lo aconsejen.

c) La tramitacion de urgencia no puede ser solicitada por el interesado.
d) Ninguna respuesta es correcta.



13.

En relacion al computo de plazos que establece la Ley 39/2015, de 1 de
octubre, Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas, elige la respuesta correcta:

a) Siempre que por Ley o en el Derecho de la Unién Europea no se exprese
otro computo, cuando los plazos se sefalen por dias, se entiende que éstos
son naturales.

b) Cuando los plazos se hayan senalado por dias habiles por declararlo asi una
ley o por el Derecho de la Union Europea, se hara constar esta circunstancia
en las correspondientes notificaciones.

c) Siempre que por Ley o en el Derecho de la Unidn Europea no se exprese
otro computo, cuando los plazos se sefialen por dias, se entiende que éstos
son habiles, excluyéndose del cémputo los domingos y los declarados
festivos.

d) Siempre que por Ley o en el Derecho de la Unién Europea no se exprese
otro computo, cuando los plazos se sefalen por dias, se entiende que éstos
son habiles, excluyéndose del computo los sabados, los domingos y los
declarados festivos.

14.

De acuerdo a lo establecido en el articulo 19 del Decreto 236/2010, de 3 de
septiembre, de Atencion al Ciudadano en la Administracion Publica de la
Regién de Murcia, seiale la correcta:

a) Debera establecerse un sistema de cita previa en todas las unidades y
dependencias administrativas.

b) El canal para concertar la cita previa sera unicamente la personaciéon en la
oficina donde se preste habitualmente el servicio.

c) En todo caso, el ciudadano debera facilitar un nimero de teléfono, direccién
electrénica u otro medio agil de contacto, a travées del cual comunicarle
cualquier incidencia relativa a la cita previa concertada.

d) La cita previa no podra concertarse a travées del servicio de atencion
telefonica.

15.

De acuerdo a Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad
efectiva de mujeres y hombres:

a) El condicionamiento de un derecho o de una expectativa de derecho a la
aceptacion de una situacion constitutiva de acoso sexual o de acoso por
razon de sexo no se considerara acto de discriminacidn por razén de sexo.

b) Se considera discriminacion directa por razén de sexo la situacion en que se
encuentra una persona que sea, haya sido o pudiera ser tratada, en atencion
a su sexo, de manera menos favorable que otra en situacion comparable.

c) Todo trato desfavorable a las mujeres relacionado con el embarazo o la
maternidad constituye discriminacion indirecta por razon de sexo.

d) Ay C son correctas.




16.

De acuerdo con lo previsto por el articulo 11 de la Ley 12/2014, de 16 de
diciembre, de Transparencia y Participacion Ciudadana de la Comunidad
Autéonoma de la Regidon de Murcia, “la direccién electrénica, disponible a
través de redes de telecomunicaciones, que tiene por objeto poner a
disposicion de los ciudadanos toda clase de servicios e informaciones
relacionadas con la Comunidad Auténoma de manera totalmente
gratuita”, se denomina:

a) Sede de la transparencia de la Region de Murcia.

b) Portal de Transparencia de la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia.
c) Sede electronica de la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia.

d) Consejo de la transparencia.

17.

De acuerdo a la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de
Riesgos Laborales, y respecto a la Vigilancia de la salud:

a) El empresario garantizara a los trabajadores a su servicio la vigilancia
periddica de su estado de salud en funcion de los riesgos inherentes al
trabajo.

b) Se optara por la realizacion de aquellos reconocimientos o pruebas que
causen las menores molestias al trabajador independientemente de su
proporcionalidad al riesgo.

c) Los resultados de la vigilancia no seran comunicados a los trabajadores
afectados.

d) La vigilancia sera obligatoria para el trabajador.

18.

A un sistema de interconexion de ordenadores que permite compartir
informacién y recursos, se le denomina:

a) Sistema informatico.
b) Red.
c) Sistema de recursos.

d) Interconexion.

19.

De acuerdo a la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector
Publico, es un procedimiento de contratacion:

a) Procedimiento restringido.
b) Dialogo competitivo.
c) Procedimiento abierto.

d) Todas son correctas.




20.

“Permite almacenar por medios electronicos todos los documentos
utilizados en las actuaciones administrativas”. Senale la CORRECTA

a) Los metadatos de gestion de documentos.
b) El archivo electrénico.

c) El expediente electronico.

d) La interoperabilidad.

21.

Segun el articulo 9 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento
Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, los interesados
podran identificarse electréonicamente ante las Administraciones Publicas
a través de:

a) Sistemas basados en certificados electronicos cualificados de firma
electronica expedidos por prestadores incluidos en la “Lista de confianza de
prestadores de servicios de certificacion”.

b) Cualquier otro sistema que las Administraciones publicas consideren valido
en los términos y condiciones que se establezca, aunque no cuenten con un
registro previo como usuario que permita garantizar su identidad.

c) Solo su DNI.

d) Los interesados no podran identificarse electrobnicamente ante las
Administraciones Publicas.

22.

Segun la Ley 3/2021, de 29 de julio, de Servicios Sociales de la Region de
Murcia, son objetivos del Sistema de Servicios Sociales:

a) Promover y garantizar la distribucion equitativa de los recursos sociales
disponibles.

b) Prestar unos servicios sociales de calidad.

c) Establecer las normas, requisitos, condiciones y procedimientos en relacion
con las prestaciones econdmicas y prestaciones de servicios.

d) Ay B son correctas.

23.

Segun la Ley 1/2006, de 10 de abril, de creacién del Instituto Murciano de
Accion Social, son funciones del IMAS:

a) Las personas mayores

b) La coordinacion, exclusivamente, del conjunto de la red de centros y servicios
propios.

c) Los servicios de valoracion y diagnostico relativos al reconocimiento,
orientacion, declaracion y calificacion del grado de minusvalia.

d) La potestad expropiatoria.




24.

El 6rgano ejecutivo del Instituto Murciano de Accion Social es:

a) La Direccion Gerencial.
b) El Consejo de Administracion.
c) La Presidencia.

d) Ninguna de las anteriores.

25.

Los servicios sociales en la Administracion del Estado, son competencia
de:

a) El Ministerio de Asuntos Sociales y Sanidad.

b) El Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030.
c) El Ministerio de Servicios Sociales e Igualdad.

d) El Instituto de Mayores y Derechos Sociales.

26.

Un primer aspecto a tener en cuenta en la evaluacion de las HHSS:

a) Las consecuencias no tienen relacion alguna con las reacciones sociales.
b) Los factores fisioldgicos no son nunca fuente de las consecuencias.
c) Es necesario un analisis de la conducta.

d) Las consecuencias que mantienen las conductas deseables, podrian no ser
reforzadas.

27.

Goldfried y D’Zurilla (1969), describen cinco estadios del procedimiento
analitico-conductual, para la construccion de elementos que evalien la
competencia social y el entrenamiento en HHSS. Entre estos estadios
estan:

a) Analisis de las situaciones y enumeracion de los antecedentes.

b) Analisis y evaluacion final.

c) Analisis y evaluacion de las respuestas finales.

d) Analisis de las situaciones, enumeracion de las respuestas, evaluacion de las

respuestas, desarrollo del formato de evaluacioén, evaluacion de la fiabilidad y
la validez del instrumento.



28.

Con respecto a la terapia ocupacional y ergoterapia:

a) En ambas la actividad es un instrumento del tratamiento de la activacion y
estimulacion de las potencialidades del sujeto.

b) En ambas la actividad es solamente de tipo productivo.
c) No hay relacién entre terapia ocupacional y discapacidad.

d) Tanto la terapia ocupacional como la ergoterapia tienen como obijetivo final la
pura creacion de cosas.

29.

Entre las cuatro etapas que define Lange (1981) en el entrenamiento de
habilidades sociales, esta:

a) El ensayo conductual de respuestas no asertivas.
b) La distincidon entre conductas no asertivas y pasivas.
c) La reestructuracién cognitiva de la forma de pensar en situaciones concretas.

d) El desarrollo de la personalidad en cuanto esta influye en las distintas
respuestas asertivas, no asertivas y pasivas.

30.

El termino drogodependencia se define como (OMS 1964):

a) Estado de intoxicacién periédica o crénica producida por el consumo repetido
de una droga natural o sintética.

b) Una de sus caracteristicas es un deseo dominante para continuar tomando la
droga y obtenerla por cualquier medio.

c) Existe una tendencia a incrementar la dosis.

d) a, by cson verdaderas.

31.

La necesidad de aumentar de forma notable la cantidad de téxicos para
consequir los efectos deseados o bien, una notable disminuciéon de los
efectos al utilizar de forma regular la misma dosis, se conoce como:

a) Sindrome de abstinencia.
b) Dependencia fisica.
c) Dependencia psicoldgica.

d) Tolerancia.




32.

En cuanto a la cocaina, podemos afirmar:

a) Puede esnifarse pero no inyectarse.

b) En dosis elevadas produce crisis convulsivas, depresion de los centros
medulares y muerte por fallo cardiaco o para respiratorio.

c) Es conocida también como “polvo de angel”.

d) La cocaina es un derivado de la kocatinina.

33.

En la intervencion con drogodependientes, en fase de valoracion, se
realizan una serie de entrevistas con el fin de obtener informacién sobre:

a) Relaciones familiares e interpersonales.
b) Asistencia médico sanitaria.
c) ay b son verdaderas.

d) ay b son falsas.

34.

Parsons, Robert Bale (1950) desarrolla la idea del grupo como:

a) Un grupo consiste en un sistema de interacciones cuyas partes son
dependientes unas de otras.

b) Las partes actuan de forma totalmente independiente para adaptarse y
conseguir objetivos a muy largo plazo.

c) Actuan para adaptarse a la realidad de la situacion inmediata, lograr las
metas del grupo, conservar al grupo intacto y gratificar a cada uno de sus
componentes.

d) a, by c son falsas.

35.

Sprot, establece cuatro caracteristicas de todo grupo, entre ellas estan:

a) Los miembros no tienen conciencia de pertenecer al grupo.
b) No en todos los miembros se produce una interaccién social.
c) Existe un propdsito o finalidad comun al grupo.

d) No existen normas de conducta comunes puesto que el grupo sabe como
actuar para no perjudicar al otro.
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36.

El Analisis Transaccional (AT), creado por Eric Benne, retine cualidades
tales como:

a) Sencillez, subjetividad, es predictivo e integrativo.
b) Es preventivo, predictivo, integrativo ademas de su sencillez y objetividad.

c) Es integrativo pero poco objetivo, aunque si es faciimente comprensible para
la mayoria de las personas.

d) Es objetivo y preventivo, pero no es recomendable utilizarlo con otras
técnicas psicologicas.

37.

La OMS define: “La salud es un estado de bienestar fisico, mental y
social y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”, por lo
que respecto a la Salud Mental podriamos afirmar:

a) La salud mental es mas que la mera ausencia de trastornos mentales.
b) La salud mental incluye un bienestar objetivo.

c) La salud mental no contempla el desarrollo del individuo, ya que este no tiene
plena conciencia debido a su enfermedad.

d) El termino Salud Mental hace referencia a la ausencia de trastorno mental.

38.

En qué ley se garantiza la igualdad, promocion de la autonomia personal
y la atencién a la personas en situacion de dependencia:

a) Ley 39/2006, de 14 de diciembre.
b) Ley 51/2003, de 2 de diciembre.
c) Ley 3/2003, de 10 de abril.

d) Ley 39/2006, de 20 de noviembre.

39.

El estado de caracter permanente en que se encuentran las personas
que, por razones derivadas de la edad, la enfermedad o la discapacidad, y
ligadas a la falta o a la pérdida de autonomia fisica, mental, intelectual o
sensorial, precisan de la atencion de otra u otras personas o ayudas
importantes para realizar actividades basicas de la vida diaria o, en el
caso de las personas con discapacidad intelectual o enfermedad mental,
de otros apoyos para su autonomia personal, se denomina:

a) Minusvalia.
b) Deficiencia.
c) Autonomia.

d) Dependencia.




Segun el R.D. 870/2007, de 2 de julio, algunas de las acciones de empleo
40. |con apoyo son:

a) Orientacién asesoramiento y acompafiamiento a la persona con
discapacidad, elaborando para cada trabajador un programa de adaptacion al
puesto de trabajo.

b) Labores de acercamiento y mutua ayuda entre el trabajar beneficiario, el
empleador y el personal de la empresa.

c) Apoyo al trabajador en el desarrollo de habilidades sociales y comunitarias y
adiestramiento especifico en las tareas inherentes al puesto de trabajo.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

41 Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la discapacidad
" |intelectual es:

a) Un estado que se caracteriza por presentar limitaciones significativas tanto
en el funcionamiento intelectual como en la conducta adaptativa (a nivel
conceptual, social y practico), y por ser originada antes de los 18 afios.

b) Un estado que se caracteriza por presentar limitaciones en la produccion, la
regulacion o ejecucion de movimientos.

c) Un estado que se caracteriza por presentar limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual y por ser originada antes de los 18 anos.

d) Un estado que se caracteriza por alteracion emocional, cognitiva o de
comportamiento, persistente en el tiempo, que afecta al funcionamiento de
los procesos psicoldgicos basicos y causa desajuste social y sufrimiento.

492 Una pérdida auditiva es prelocutiva cuando:

a) El grado de afectacion es tan acentuado que precisa de la utilizaciéon de la
lengua de signos.

b) Se presenta antes de la adquisicion del lenguaje.

c) La pérdida se produce de manera subita.

d) Estan ligadas a una anomalia contenida en un gen de la persona.
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43.

Segun el Catalogo de Productos de Apoyo del Centro Estatal de
Autonomia Personal y Ayudas Técnicas (CEAPAT). Cual de los productos
de apoyo siguientes esta destinado y catalogado para facilitar las
transferencias y los traslados:

a) Gruas.
b) Cubiertos adaptados.
c) Calzador de mango largo.

d) Muletas.

44.

En referencia a la paralisis cerebral, si tenemos en cuenta el lugar en el
que se refleja la lesion hablamos de:

a) Leve, moderada o grave.
b) Espina bifida, distrofia muscular o reumatismo.
c) Hemiplejia, tetraplejia o paraplejia.

d) Ataxia, espastica o atetdsica.

45.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el envejecimiento
activo es:

a) El proceso en el cual las personas mayores optimizan las oportunidades de
salud, participacion y seguridad, a fin de mejorar o mantener su calidad de
vida a medida que envejecen.

b) El proceso de fomentar y mantener la capacidad funcional que permite el
bienestar en la vejez. La capacidad funcional consiste en tener los atributos
que permiten a todas las personas ser y hacer lo que para ellas es
importante.

c) Es la ausencia de enfermedades y/o sindromes geriatricos en la vejez.

d) Un proceso natural, continuo e inevitable de deterioro de las funciones
fisiologicas, que se acabara con la muerte.




A efecto de dar continuidad a los alumnos y las alumnas con
necesidades educativas especiales, y responder a colectivos con
necesidades especificas, las Administraciones educativas podran:
(SENALE LA RESPUESTA INCORRECTA)

a) Establecer y autorizar otras ofertas formativas de formacion profesional
adaptadas a sus necesidades.

b) Esta formacién complementaria seguira la estructura modular y sus objetivos
estaran definidos en resultados de aprendizaje, criterios de evaluacion y
contenidos.

c) Cuando se oferten modulos incluidos en un titulo profesional basico, su
superacion no tendra caracter acumulable para la obtencién de dicho titulo.

d) Estos programas podran incluir médulos profesionales de un titulo profesional
basico y otros moédulos de formacion apropiados para la adaptacion a sus
necesidades.

Segun la Ley 5/2004, de 22 de octubre, del Voluntariado de la Regiéon de
Murcia, se entiende por voluntariado el conjunto de actividades dirigidas
a la satisfaccion de areas de interés general, desarrolladas por personas
fisicas, a través de entidades publicas o privadas inscritas en el registro
de asociaciones de voluntariado sin animo de lucro debidamente
organizadas, siempre que se realicen en las siguientes condiciones:
(SENALE LA RESPUESTA INCORRECTA)

a) Que tengan un caracter continuo, altruista, responsable y solidario.

b) Que su realizacion sea voluntaria y libre, sin que tengan causa en una
obligacion personal o deber juridico.

c) Sean realizadas de forma aislada, espontanea o esporadica.

d) Que se realicen fuera del ambito de una relacién laboral, funcionarial,
mercantil o de cualquier otro tipo de relacion retribuida.

El respeto a las ideas, creencias y costumbres de cuantas personas
participen en la accién voluntaria, en el marco de los principios recogidos
por la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, y a la dignidad de
las personas y grupos sociales son:

a) Principios basicos de actuacion de voluntariado.
b) Derechos de las personas voluntarias.
c) Deberes de las personas voluntarias.

d) Lineas de accion de interés general.
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49.

Segun la Ley de Servicios Sociales de la Region de Murcia, los Servicios
Sociales de Atencion Especializada se dirigen a:

a) Toda la poblacién y son el cauce de entrada al sistema de servicios sociales.

b) Unicamente a personas con discapacidad, inmigrantes y personas mayores.

c) A aquellas personas que atendiendo a las caracteristicas concretas de la
situacion de necesidad o su mayor complejidad requieran una

especializacion.

d) Unicamente a personas en situacion de urgencia social.

50.

Las areas de actuacion del Instituto Murciano de Accion Social son:

a) Personas mayores, personas con discapacidad y personas en riesgo de
exclusion social.

b) Personas mayores, personas con discapacidad, personas con enfermedad
mental cronica y personas en riesgo de exclusion social.

c) Personas mayores, personas con discapacidad, personas con enfermedad
mental crénica, personas en riesgo de exclusion social e infancia vy
adolescencia.

d) Personas mayores, personas con discapacidad, personas con enfermedad
mental crénica, personas en riesgo de exclusién social y cualquier otro
colectivo necesitado de proteccion social, que determine la legislacion
vigente.

51.

La Ergonomia, segun el Instituto de Biomecanica de Valencia tiene como
objetivo:

a) Los desordenes traumaticos acumulados en los lugares de trabajo.

b) La adaptacion de los productos, las tareas, los espacios y el entorno en
general a la capacidad y necesidades de las personas

c) Mejorar la calidad y cantidad del trabajo
d) Adaptar el trabajador al puesto de trabajo.

52.

Medidas de adaptaciéon del trabajo para un trabajador con discapacidad
pueden ser:

a) Restriccion del trabajo.
b) Reorganizacion del trabajo.
c) Modificacion del puesto.

d) Todas son correctas.
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53.

El método RULA de analisis de trabajo es:

a) Un conjunto de técnicas generales de analisis de demandas de trabajo.

b) Técnicas especificas de analisis de riesgos ergonémicos asociados a la
carga fisica del trabajo.

c) Registro de demandas fisicas asociadas a un puesto de trabajo.

d) Todas son falsas.

54.

En la actualidad el TEA (DSM-5), se considera:

a) Un trastorno del neurodesarrollo caracterizado por problemas de
comunicacion social sin comportamientos estereotipados.

b) Un trastorno del neurodesarrollo que siempre va asociado a discapacidad
intelectual.

¢) Un trastorno del neurodesarrollo de origen neurobiologico que se manifiesta
de forma precoz.

d) Un trastorno del neurodesarrollo de origen neurobiologico cuyos sintomas se
manifiestan después de los seis afnos.

55.

Senale cual de las siguientes caracteristicas NO es propia de las
personas TEA.

a) Enlos TEA se puede observar la eleccion peculiar de palabras.

b) En los TEA se observa una comprension del discurso menos alterada que la
expresion.

c) Enlos TEA hay una alteracion del lenguaje muy evidente.
d) La inversién pronominal.

56.

En relacién con la autonomia de las personas con discapacidad, segun el
articulo 6 del Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, éstas
tienen derecho:

a) A tomar decisiones aconsejados por un representante.
b) A que un tutor tome decisiones por ellos.

c) A lalibre toma de decisiones.

d) Son incapaces de tomar decisiones por si mismos.
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57.

Son principios del Texto Refundido de la ley General de derechos de las
personas con discapacidad y de su inclusién social, segun el articulo 3:

a) El respeto al desarrollo de la personalidad de las personas con discapacidad,
y, en especial, de las nifas y los nifios con discapacidad y de su derecho a
preservar su identidad.

b) El disefo universal o disefio para todas las personas.
c) La vida dependiente.
d) Las opciones a) y b) son correctas.

98.

Segun el articulo 43 del RDL 1/2013, la plantilla de los centros especiales
de empleo debera estar compuesta por un minimo de personas con
discapacidad del:

a) 30 por ciento.
b) 70 por ciento.
c) 65 por ciento.
d) 50 por ciento.

59.

Las personas con discapacidad podran ejercer su derecho al trabajo a
través de los siguientes tipos de empleo, senale la INCORRECTA:

a) Empleo ordinario, en empresas y administraciones publicas.
b) Empleo protegido, en centros especiales de empleo y en enclaves laborales.
c) Queda excluido los servicios de empleo con apoyo.

d) Empleo auténomo.

60.

En la programacioén de los talleres, se aplicara la Técnica de Analisis de
Tareas que consiste en:

a) Puesta en marcha de cadenas de trabajo ordenadas por grado de dificultad.

b) Analizar y descomponer el aprendizaje en partes para adaptarlo a cada
usuario.

c) Se intenta reducir el tiempo de la tarea.
d) Las opciones a y b son correctas.
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61 Segun FEDACE, se entiende por Taller:
a) Conjunto de actividades regladas y programadas que facilitan el aprendizaje,
a través de la practica grupal de determinadas destrezas o habilidades.
b) Conjunto de actividades que seran solamente de caracter puramente
creativo.
c) Conjunto de actividades que fomentan la generacion y mantenimiento de
habitos en un entorno similar al normalizado.
d) Las opciones a y ¢ son correctas.
62 En el Taller de Musicoterapia:
a) Se intentara mejorar la comunicacion, la expresion emocional y problemas de
apatia.
b) Estos Talleres artisticos sélo son adecuados para enfermos mentales
cronicos.
c) Los Talleres artisticos son wuna proyeccion de emociones en los
discapacitados fisicos y no en los psiquicos.
d) Las opciones a y ¢ son correctas.
63 En los Talleres Artisticos, segun la profesora Carmen Alcaide:
a) El arte se utiliza como un lenguaje de comunicacion no verbal.
b) Se debe buscar la productividad a nivel econémico.
c) Se brinda unicamente distraccion.
d) La opcidén ay ¢ son correctas.
64 En cuanto al aprendizaje de habitos de alimentacion, el terapeuta:
a) Dara de comer al usuario para acabar mas rapido.
b) No es funcion del terapeuta.
c) Sera paciente y repetitivo en las actividades.
d) Dejara total libertad al usuario.
Cuando se habla de apoyos instrumentales para la alimentaciéon, nos
65. |referimos a:

a) Adaptacion de mesas, sillas, cubiertos y vasos.
b) Cuando es preciso el cambio de tipo de comidas.
c) Cuando es necesario que los usuarios coman en la silla de ruedas.

d) Todos los anteriores.



66.

En los talleres prelaborales, senale la INCORRECTA:

a) Se conjugaran los contenidos practicos con los teoricos.

b) Primaran las actividades manipulativas.

c) Los conocimientos tedricos se explicaran en razon de su fundamento.

d) Los conocimientos tedricos se explicaran en orden a la finalidad perseguida.

67.

A fecha del 26/05/2024, el Instituto Murciano de Accion Social esta
adscrito a la Consejeria de:

a) Sanidad y Politica Social.
b) Politica Social, Mujer y Migracion.
c) Familias e Igualdad de oportunidades.

d) Politica Social, Familias e Igualdad.

68.

Los Servicios Sociales de Atenciéon Primaria son competencia de:

a) La Administracion General del Estado.
b) La Administracion Regional.

c) La Administracion Local.

d) Todas son verdaderas.

69.

Segun el articulo 32 de la Ley 3/2021, de 29 de julio, de Servicios Sociales
de la Regién de Murcia, las actuaciones de los Servicios Sociales de
Atencion Primaria se articularan, al menos, a través de estos cuatro
programas:

a) Programa de Acogida y Orientacién Social, programa de Promocion de la
Autonomia Personal y Atencion a las Personas en situaciéon de Dependencia,
programa de Prevencion, Incorporacion Social y Dinamizacion Comunitaria
en atencién primaria, programa de Atenciéon a la Infancia y Familia en
atencion primaria

b) Programa de orientacion sociosanitaria, Programa de atencion en situacion
de dependencia, Programa de Prevencién de Riesgos Laborales, Programa
de Atencion a la Infancia y Familia.

c) Programa de acogimiento familiar, Programa de situacion de Riesgo y
Desamparo, Programa de Desarrollo Individual, Programa de Atencion
Temprana.

d) Programa Individual de asistencia social, Programa de Promocion de
Autonomia Personal, Programa de Participacion Social y Programa de
voluntariado.
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70.

Ley 3/2021, de 29 de julio, de Servicios Sociales de la Regiéon de Murcia
dice que a cada persona que acceda al Sistema de Servicios Sociales se
le asignara un profesional de referencia, con la finalidad de asegurar una
atencion global e integral. El profesional de referencia para ello sera:

a) Educador/a social de los Servicios Sociales de Atencion Primaria, en el
contexto del trabajo desarrollado por el equipo interdisciplinar, que se
responsabilizara de la historia social.

b) Psicologo/a de los Servicios Sociales de Atencion Primaria, en el contexto del
trabajo desarrollado por el equipo interdisciplinar, que se responsabilizara de
la historia social.

c) Trabajador/a Social de los Servicios Sociales de Atencion Primaria, en el
contexto del trabajo desarrollado por el equipo interdisciplinar, que se
responsabilizara de la historia social.

d) Todas son verdaderas.
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SUPUESTO PRACTICO 1

Usted trabaja como Técnico Especialista, Opciéon Terapeuta en un Centro de
Personas con Discapacidad (CPD). En los Talleres del Centro se realizan
distintas actividades. Se atienden usuarios con diversidad de caracteristicas,
afectaciones y problemas de conducta.

Responda a las siguientes cuestiones:

José es un usuario muy activo, trabajaremos con él la técnica del

71. |APORCADO. Indique la definicion CORRECTA.
a) Amasado de tochos de barro.
b) Abonado de un parterre.
c) Acumulado de tierra en el tallo de una planta.
d) Desbastado de piezas gruesas.
79 ¢ Qué es una ESCOFINA?
a) Sierra de pequefio tamafo.
b) Herramienta para desbastar madera.
c) Lima plana para metal.
d) Azada de pequefio tamano.
73 En el Taller de Ceramica se llama BARBOTINA a:
a) Particulas de tierra fina, obtenidas del barro bizcochado.
b) Barro liquido, cuya funcion es pegar partes de las piezas.
c) Trozo de arcilla aplanada con el rodillo.
d) Ninguna es correcta.
74. |La herramienta llamada ESTECA es:

a) La herramienta que se utiliza para realizar injertos.
b) Pala pequena para jardineria.
c) Aguja para realizar alfombras.

d) Espatula de madera para modelar.
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75.

¢ Cual de estas técnicas de dibujo es humeda?

a) Carbon.
b) Guache.
c) Pastel.
d) Cretas.

76.

Como denominariamos el comportamiento de un usuario que cursa con
hiperactividad motora, asociado a una gran ansiedad y otros estados
emocionales intensos.

a) Disrupcion.
b) Negativismo.
c) Agitacion.

d) Heteroagresividad.

77.

Un usuario del Taller amenaza con inflingir lesiones a comparneros y
profesionales. Como deberiamos actuar. Indique la opcion INCORRECTA.

a) Alejando a las personas objeto de la agresion.
b) No negociaremos, ni le ofreceremos alternativa alguna.
c) Intentaremos mantener la calma y transmitirla.

d) Lo protegeremos frente a traumatismos.

78.

Esteban grita insistentemente, molestando al resto de companeros del
Taller, indique la opcion INCORRECTA para manejar la situacion.

a) Atencion individualizada.
b) Hablarle con suavidad.
c) Se le impedira el cambio de actividad.

d) Se le propondra salir al exterior a dar un paseo.

79.

Bernardo tiene una sensacion constante de hambre y una ausencia de
control en la ingesta, asociado a trastornos de conducta. ;Con que
sindrome lo relacionariamos?

a) Sindrome de Rett.
b) Sindrome de Prader-Willi.
c) Sindrome de Edwards.

d) Ninguno de los anteriores.
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80.

Rodrigo tiene dificultad en el control y la coordinacion de los
movimientos voluntarios, produciéndose movimientos parasitos e
incontrolados. ¢ En que tipo de Paralisis Cerebral lo clasificariamos?

a) Espasticidad.

b) Atetosis.

c) Ataxia.

d) Ninguna es correcta.

81.

Una vez acabadas las actividades ocupacionales, el Terapeuta
participara en la vigilancia de espacios de ocio y tiempo libre, como
patios, etc.?

a) No. Es funcién de otros profesionales.
b) Si, teniendo especial cuidado en la vigilancia y seguridad del usuario.

c) Propondra actividades alternativas, teniendo en cuenta tipo de usuario,
materiales necesarios y tiempo disponible.

d) Las opciones b y ¢ son correctas.

82.

Luis es autista. Segun L. Wing el TEA se caracteriza por presentar un
retraso o alteracion del desarrollo principalmente en tres dimensiones:

a) Interaccién social, comunicacion verbal y no verbal, flexibilidad de intereses y
de conducta.

b) Sentido de la actividad propia, flexibilidad mental y funcién comunicativa.
c) Interaccion social, flexibilidad mental y comportamental.

d) Funciéon comunicativa, flexibilidad de intereses y sentido de la actividad
propia.

83.

Dentro de los programas de habitos de autonomia y vida diaria, se podra
trabajar en el taller el habito de ponerse los zapatos, que incluira:

a) Practicar los nudos con los zapatos sin poner.
b) La practica de deporte posteriormente.

c) Habilidades manuales.

d) Las opciones a y ¢ son correctas.
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84.

Para consegquir la habilidad del anudado de los zapatos, se desarrollara la
conducta a través del reforzamiento sucesivo de las aproximaciones mas
parecidas a la conducta final esperada. Esta técnica recibe el nombre de:

a) Modelado.
b) Moldeamiento.
c) Encadenamiento.

d) Analisis de tareas.

85.

Al finalizar las tareas ocupacionales se trabajara la habilidad del lavado
de manos a través de la técnica que consiste en una serie de acciones,
unas detras de otra hasta realizar la secuencia completa. Esta técnica
recibe el nombre de:

a) Modelado.
b) Moldeamiento.
c) Encadenamiento.

d) Analisis de tareas.
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SUPUESTO PRACTICO 2

Luis es un varén de 39 anos, casado y padre de 2 hijos, un nino de 7 ainos y
una nifa de 5 anos. Luis se dedicaba al mundo de la fotografia. Su trastorno
fue diagnosticado hace 10 aiios como Esquizofrenia de tipo paranoide (DSM 5
297.1 F22; CIE-10 : F 20). Desde hace 6 meses se encuentra ingresado en una
REMC (RESIDENCIA DE ENFERMOS MENTALES CRONICOS). Anteriormente
constan multiples ingresos en el Hospital Psiquiatrico de referencia. Después
de participar en un programa de psicoeducacion muestra conciencia de la
enfermedad. Dentro de los sintomas destacan ideas delirantes y mostraba una
combinaciéon del delirio de grandeza y delirio religioso; se creia la
reencarnacion de San Pedro, cuya funcion era salvar al mundo mediante una
nueva religion. Como sintomas negativos destacan abulia-apatia, que se
reflejan en su apariencia personal; anhedonia-insociabilidad, evidente en el
reducido numero de actividades de ocio e intereses ocupacionales y escasas
relaciones con amigos.

Responda a las siguientes cuestiones:

En la evaluacion y diagnostico de la motivacion ocupacional tendremos
86. |en cuenta:

a) Dimensiones particulares, antropoldgicas y clinicas.
b) Dimensiones particulares unicamente.
c) Dimensiones antropoldgicas y colectivas.

d) Dimensiones clinicas.

Entre los elementos motivadores, comunes en los programas de terapia
87. |ocupacional y rehabilitacién en Salud Mental esta:

a) Impulsar la participacion en cualquier ocupacion.
b) No es necesario un analisis de las caracteristicas del entorno.

c) Impulsar la participacion en ocupaciones con un significado saludable y
satisfactorio.

d) Generar certeza disminuira la capacidad de control.
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Luis, entre los sintomas negativos descrito presenta anhedonia, que
vemos reflejada en su aspecto personal, es por ello que decidimos

88. |. . .
iniciarlo en el taller de:
a) Habilidades de lectoescritura.
b) Taller de psicomotricidad.
c) Actividades de la vida diaria ( autocuidado, aseo personal...)
d) No son terapéuticos ninguno de los talleres mencionados.
En los trastornos psicéticos, entre sus caracteristicas principales
89. |encontramos:
a) Deficiencias auditivas.
b) Pérdida de contacto con la realidad.
c) Deficiencias a nivel psicomotor
d) No hay alteraciones graves como alucinaciones o trastornos del pensamiento
como en la esquizofrenia.
Después de una evaluacién y analisis ocupacional se asigna a Luis un
90. |taller en base a:
a) Asignacion a una actividad cualquiera para mantenerlo ocupado.
b) Asignacion a una actividad en la que presenta grandes destrezas, pero no es
de su interés.
c) Asignacion a una tarea en la que no tiene ni conocimientos ni destrezas, pero
que con el tiempo aprendera.
d) Que quiera y se sienta capaz, lo que va a depender de sus intereses, valores,
sentido de capacidad personal y auto-eficiencia.
91 Entre los sintomas negativos de Luis, se encuentra la anhedonia, que es:

a) Falta de respuesta en la expresion facial.
b) Aumento en la latencia de respuesta o bloqueo.
c) Pérdida de interés o placer.

d) Aumento en la actividad.
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92.

La evaluacion de la terapia ocupacional debe ir dirigida (AOTA, 2008.
ASOCIACION AMERICANA DE TERAPIA OCUPACIONAL):

a) Diagnosticar los sintomas tanto positivos como negativos.
b) Evaluar el deterioro fisico y cognitivo.

c) Recabar informacion sobre el nivel de participacion de la persona en las
diferentes areas ocupacionales.

d) Registrar los posibles efectos de la medicacion.

93.

Luis presenta ideas delirantes de grandeza y delirio religioso .Estas ideas
delirantes podemos definirlas como:

a) Creencias basadas en la evidencia y experiencias personales.
b) Son creencias erroneas resistentes a la argumentacion y a la evidencia.
c) Son ideas que se suelen enmarcar en el contexto cultural del paciente.

d) Son alteraciones de la percepcion y las mas frecuentes son las auditivas.

94.

En la evaluaciéon que realizamos a Luis, encontramos una cierta
dificultad para responder a criticas, tanto constructivas como negativas,
aspecto muy relacionado con su autoconcepto, el cual entraria dentro
de las habilidades a trabajar (P. Duarte, B.Noya, P. Moruno):

a) Habilidades psicomotrices.
b) Habilidades psicosociales.
c) Habilidades cognitivas.

d) Habilidades ocupacionales.

95.

Debido a la baja autoestima que presenta nuestro paciente, uno de los
objetivos a largo plazo seria:

a) Darle la oportunidad de escuchar otras opiniones sobre él, y crearse un
autoconcepto positivo que propicie actividades y ocupaciones exitosas.

b) Mejorar sus habilidades cognitivas, especialmente la memoria.
c) Que deje de escuchar las opiniones negativas sobre él.

d) Dotarlo de recursos innecesarios para darle mas seguridad.
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Dentro del programa de HHSS que se desarrolla para Luis, hacemos
hincapié en un aumento de conciencia de la comunicacioén no verbal y

96. . M . -
sus repercusiones en las relaciones sociales, utilizaremos:
a) Modelado.
b) Retroalimentacion.
c) Repeticion de la escena por el propio paciente.
d) a, by c son verdaderas.
Una de las actividades indicadas para Luis es el taller de teatro, muestra
97 gran interés y manifiesta gustarle mucho. Aprovecharemos este taller y
" |trabajaremos:
a) La comunicacion no verbal, expresion facial y gestual, y algunos aspectos
psicomotrices.
b) No seria indicado porque a nivel individual no le aportaria nada positivo ni a
nivel del lenguaje ni de la memoria.
c) No seria recomendable debido a que potenciaria los delirios religiosos.
d) a, by c son falsas.
Para evaluar la competencia social en las distintas areas, el terapeuta
98. dispone de:
a) La entrevista, observacion, autoregistros y autoinformes.
b) Técnicas psicométricas que son las mas fiables.
c) Test de personalidad.
d) Técnicas proyectivas.
Las areas de intervencion en un centro residencial de enfermos
99. mentales cronicos, abarcarian:

Actividades de la vida diaria.
Ocio e integracion comunitaria.
Habilidades sociales.

a, b y c son verdaderas.
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Entre las cualidades que debe poseer el terapeuta para la relacion con el
100. [paciente estan (M. Pellegrin 2012):

a) Empatia, sensibilidad, respeto.
b) Simpatia, sensibilidad, frialdad.
c) Empatia, inespecifidad, calidez

d) Sensibilidad, frialdad, simpatia.
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